
2016年4月 第1週 2016年3月28日(月)～2016年4月3日(日)

※ 番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください
※表の色分けは次の通りです。

>> スカパー!の番組表へ >> 印刷に便利な番組表（PDFファイル）はこちらから

キッズ・学び・遊び 政治・社会・科学 討論・講演・シンポジウム 文化・伝統芸能・歴史 音楽・アート 映画・ドキュメンタリー バレエ・ダンス・舞台 情報番組 公営競技

  3/28(月) 3/29(火) 3/30(水) 3/31(木) 4/1(金) 4/2(土) 4/3(日)  

4

4:00 第14回 日本
太鼓全国フェステ
ィバル

4:00 第14回 日本
太鼓チャリティコ
ンサート

4:00 第14回 日本
太鼓全国フェステ
ィバル

4:00 第14回 日本
太鼓チャリティコ
ンサート

4:00 第14回 日本
太鼓全国フェステ
ィバル

4:00 第14回 日本
太鼓チャリティコ
ンサート

4:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#1 Blinkz
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5

5:50 番組案内 5:25 番組案内
5:30 渡部昇一「家
庭の大事」#01 ゲ
スト：藤尾秀昭
（致知出版代表）

5:50 番組案内 5:25 番組案内
5:30 渡部昇一「家
庭の大事」#02 ゲ
スト：藤尾秀昭
（致知出版代表）

5:50 番組案内 5:25 番組案内
5:30 渡部昇一「家
庭の大事」#01 ゲ
スト：藤尾秀昭
（致知出版代表）

5:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#2

5

6

6:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』

6:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』

6:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』

6:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』

6:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』

6:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』

6:00 『女の生き
方』vol.4 ゲスト：
池貝知子（空間プ
ロデューサー）
6:30 馬渕睦夫『和
の国の明日を造
る』#10

6

7

7:00 『松本健一の
思想旅行～ライカ
犬の夢～』 #43
7:30 宮脇淳子
『世界史はモンゴ
ル帝国から始まっ
た』 #05 モンゴ
ルと日本の歴史的
関係

7:00 『松本健一の
思想旅行～ライカ
犬の夢～』 #44
7:30 宮脇淳子
『世界史はモンゴ
ル帝国から始まっ
た』 #06 モンゴ
ルの遊牧生活

7:00 『松本健一の
思想旅行～ライカ
犬の夢～』 #43
7:30 宮脇淳子
『世界史はモンゴ
ル帝国から始まっ
た』 #05 モンゴ
ルと日本の歴史的
関係

7:00 『松本健一の
思想旅行～ライカ
犬の夢～』 #44
7:30 宮脇淳子
『世界史はモンゴ
ル帝国から始まっ
た』 #06 モンゴル
の遊牧生活

7:00 『松本健一の
思想旅行～ライカ
犬の夢～』 #43
7:30 宮脇淳子
『世界史はモンゴ
ル帝国から始まっ
た』 #05 モンゴ
ルと日本の歴史的
関係

7:00 『松本健一の
思想旅行～ライカ
犬の夢～』 #44
7:30 宮脇淳子
『世界史はモンゴ
ル帝国から始まっ
た』 #06 モンゴル
の遊牧生活

7:30 『未来への伝
統』第16回 日本/
ひな祭り

7

8

8:00 【初回放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

8:00 【初回放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

8:00 【初回放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

8:00 【初回放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

8:00 【虎ノ門ニュ
ース・スペシャ
ル】青山繁晴×百
田尚樹 1周年記念
対談

8:00 渡部昇一『知
的生活の準備』
#67
8:10 渡部昇一『知
的生活の準備』
#68
8:20 渡部昇一『知
的生活の準備』
#69
8:30 『未来への伝
統』第16回 日本/
ひな祭り

8:30 渡部昇一×仲
倉眉子『むかしば
なしばなし』#4

8

9

          9:00 日下公人塾
『日本出動』#04
9:30 2015 ミス・
インターナショナ
ル世界大会とその
軌跡（後編）

9:00 【虎ノ門ニュ
ース・スペシャ
ル】青山繁晴×百田
尚樹 1周年記念対
談
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10:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#85 君はも
う死んでいる

10:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

10:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #63
「危機管理産業展
2015」対談：小池
百合子
10:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #64「危
機管理産業展」
「テロ対策特殊装

10:00 宮脇淳子
『歴史とは何か』
#12 「日本人がつ
くる世界史」
10:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #16

10:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#50

10:00 「新書座談
会」vol.5 ‒2016
年新春スペシャ
ル！‒

 

10
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備展」レポート
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11:00 『江戸千家
のお茶花～御家元
夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃4（卯月
の花）
11:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#26 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（1）
11:30 長坂靖子
『きれい物語』
#10‒4 ゲスト：三
好さやか
（「VOCE」編集
部）
11:45 平松玲『す
べての食はローマ
に通ず』#06 港料
理とフォカッチャ
とバジルの秘密(リ
グーリア州)

11:00 『江戸千家
のお茶花～御家元
夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃5（卯
月の花）
11:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#27 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（2）
11:30 長坂靖子
『きれい物語』
#10‒4 ゲスト：三
好さやか
（「VOCE」編集
部）
11:45 平松玲『す
べての食はローマ
に通ず』#07 豊穣
の女神と自然の恵
み（プーリア州）

11:00 『江戸千家
のお茶花～御家元
夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃6（卯月
の花）
11:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#26 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（1）
11:30 長坂靖子
『きれい物語』
#10‒4 ゲスト：三
好さやか
（「VOCE」編集
部）
11:45 平松玲『す
べての食はローマ
に通ず』#08

11:00 『江戸千家
のお茶花～御家元
夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃4（卯月
の花）
11:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#27 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（2）
11:30 長坂靖子
『きれい物語』
#10‒4 ゲスト：三
好さやか
（「VOCE」編集
部）
11:45 平松玲『す
べての食はローマ
に通ず』#09 王妃
と大衆の食卓（ト
スカーナ州 ）

11:00 『江戸千家
のお茶花～御家元
夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃5（卯月
の花）
11:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#26 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（1）
11:30 番組案内
11:40 放送休止

11:00 『江戸千家
のお茶花～御家元
夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃6（卯月
の花）
11:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#27 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（2）
11:30 番組案内
11:40 放送休止

11:00 KENJA
GLOBAL×覚悟の
瞬間 #99
11:30 番組案内
11:40 放送休止
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12:00 【生放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

12:00 【生放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

12:00 【生放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

12:00 【生放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』
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13:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
13:30 『女の生き
方』vol.4 ゲス
ト：池貝知子（空
間プロデューサ
ー）

13:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
13:30 『未来への
伝統』第15回 京
都/截金 村上茂子

13:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
13:30 『女の生き
方』vol.1 ゲス
ト：田端志音（陶
芸家・軽井沢）

13:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
13:30 『未来への
伝統』第16回 日
本/ひな祭り
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14:00 世界の美し
い建築たち #13
14:30 『Quality
HATAGO』#39

14:00 「新書座談
会」vol.5 ‒2016
年新春スペシャ
ル！‒

14:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#1
Blinkz

14:00 『Quality
HATAGO』#39
14:30 2015 ミ
ス・インターナシ
ョナル世界大会と
その軌跡（後編）
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15:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#09

15:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #63
「危機管理産業展
2015」対談：小
池百合子
15:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #64「危
機管理産業展」
「テロ対策特殊装
備展」レポート

15:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#09

15:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#08「終
戦」と「天皇存
続」part5
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16:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #58
16:10 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #59
16:20 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #60
16:30 特別番組
『The Road to
Miss～ミス・イン

16:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #61
16:10 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #62
16:20 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #63
16:30 2015 ミ
ス・インターナシ
ョナル世界大会と

16:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #64 子供の
修養
16:10 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #65
16:20 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #66
16:30 2015 ミ
ス・インターナシ

16:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #67
16:10 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #68
16:20 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #69
16:30 特別番組
『The Road to
Miss～ミス・イン
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ターナショナルの
楽しみ方～』

その軌跡（前編） ョナル世界大会と
その軌跡（後編）

ターナショナルの
楽しみ方～』

17

17:00 ダニエル・
カールの英語 にっ
ぽん昔話 #11 彦
一ばなし 天狗の隠
れみの
17:15 辻毅の『地
理散歩』#16「帝
国主義と民衆の抵
抗」
17:30 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#4

17:00 ダニエル・
カールの英語 にっ
ぽん昔話 #12 三
枚のおふだ
17:15 辻毅の『地
理散歩』#17「第
一次・第二次世界
大戦」
17:30 日下公人塾
『日本出動』#04

17:00 ダニエル・
カールの英語 にっ
ぽん昔話 #13 か
さじぞう
17:15 辻毅の『地
理散歩』#01「私
たちの祖先・文明
の誕生」
17:30 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#4

17:00 ダニエル・
カールの英語 にっ
ぽん昔話 #01 さる
かに合戦
17:15 辻毅の『地
理散歩』#02「エ
ーゲ文明・ローマ
文明」
17:30 日下公人塾
『日本出動』#04

     

17
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18:00 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#3
18:15 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#4
18:30 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
18:35 映画情報番
組「シネマ・ビー
ト」
18:40 馬渕睦夫
『世界を知れば 日
本がわかる』 #3
日本文化の智彗に
期待するプーチン
大統領（前編）
18:55 番組案内

18:00 『未来への
伝統』第2回～岡
山備前 直齋陶房～
（藤原和） #1
18:30 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
18:35 映画情報番
組「シネマ・ビー
ト」
18:40 馬渕睦夫
『世界を知れば 日
本がわかる』 #3
日本文化の智彗に
期待するプーチン
大統領（後編）
18:55 番組案内

18:00 『未来への
伝統』第2回～岡山
備前 直齋陶房～
（藤原和） #2
18:30 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
18:35 映画情報番
組「シネマ・ビー
ト」
18:40 馬渕睦夫
『世界を知れば 日
本がわかる』 #4
カストロ前議長が
見た日本～親日国
キューバ（前編）
18:55 番組案内

18:00 『未来への
伝統』第3回 京都/
巧芸陶舗 東哉
18:30 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
18:35 映画情報番
組「シネマ・ビー
ト」
18:40 馬渕睦夫
『世界を知れば 日
本がわかる』 #4
カストロ前議長が
見た日本～親日国
キューバ（後編）
18:55 番組案内

18:20 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
18:25 番組案内
18:30 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#4

18:20 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
18:25 番組案内
18:30 『女の生き
方』vol.4 ゲスト：
池貝知子（空間プ
ロデューサー）

18:20 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
18:25 番組案内
18:30 渡部昇一
『平成の修身』
#05
18:45 渡部昇一
『平成の修身』
#06
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19:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

19:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

19:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

19:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

19:00 宮脇淳子
『歴史とは何か』
#11 「日本の歴史
教育の問題点」
19:30 宮脇淳子
『歴史とは何か』
#12 「日本人がつ
くる世界史」

19:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#11 テーマ：北朝
鮮の「水爆実験」
日本が三発目を食
らわないためには
どうするか？

19:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#07

19

20

        20:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

20:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#51

20:00 『Quality
HATAGO』#39
20:00 『Quality
HATAGO』#39
20:30 『未来への
伝統』第16回 日
本/ひな祭り

20

21

21:00 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #16
21:30 宮脇淳子
『歴史とは何か』
#12 「日本人がつ
くる世界史」

21:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#08「終
戦」と「天皇存
続」part5

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#85 君はも
う死んでいる

21:00 高山正之
『変見の作りか
た』#33 毒ガスは
あった
21:15 高山正之
『変見の作りか
た』#34 カストロ
の矜持
21:30 馬渕睦夫
『外交虎の穴 ～国
家戦略としての外
交～』#17

21:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#51

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#85 君はも
う死んでいる

21:00 世界の美し
い建築たち #13
21:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #16

21

22:00 『江戸千家
のお茶花～御家元

22:00 『江戸千家
のお茶花～御家元

22:00 『江戸千家
のお茶花～御家元

22:00 『江戸千家
のお茶花～御家元

22:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー

22:00 三須啓仙
『興運のすすめ』

22:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
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夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃4（卯月
の花）
22:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#26 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（1）
22:30 サンタクロ
ース童話シリーズ
22:35 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
22:40 『社長24時
TV』
22:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #67

夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃5（卯
月の花）
22:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#27 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（2）
22:30 長坂靖子
『きれい物語』
#10‒4 ゲスト：三
好さやか
（「VOCE」編集
部）
22:45 番組案内
22:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #68

夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃6（卯月
の花）
22:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#26 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（1）
22:30 サンタクロ
ース童話シリーズ
22:35 子ども英語
の歌 ‒ English
Songs for Kids
22:40 『社長24時
TV』
22:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #69

夫人 川上翠鶴のお
稽古～』＃4（卯月
の花）
22:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#27 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（2）
22:30 長坂靖子
『きれい物語』
#10‒4 ゲスト：三
好さやか
（「VOCE」編集
部）
22:45 番組案内
22:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #67

ス』 #26 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（1）
22:15 三須啓仙
『興運のすすめ』
#27 ‒ 九星気学か
ら見る2016年
（2）
22:30 長坂靖子
『きれい物語』
#10‒4 ゲスト：三
好さやか
（「VOCE」編集
部）
22:45 番組案内
22:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #69

ュース』
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23:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#1
Blinkz

23:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#2

23:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#1
Blinkz

23:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#2

  23:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

23:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#51

23

24

24:00 ヴァルデマ
ーのバロック美術
紀行 #1

24:00 世界の美し
い建築たち #13
24:30 『未来への
伝統』第15回 京
都/截金 村上茂子

24:00 ヴァルデマ
ーのバロック美術
紀行 #2

24:00 世界の美し
い建築たち #13
24:30 『未来への
伝統』第16回 日
本/ひな祭り

24:00 ヴァルデマ
ーのバロック美術
紀行 #3

24:00 『Quality
HATAGO』#39
24:30 KENJA
GLOBAL×覚悟の
瞬間 #99

24:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

24

25

25:00 【再放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

25:00 【再放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

25:00 【再放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

25:00 【再放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

25:00 【再放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

25:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#51

25:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#11 テーマ：北朝
鮮の「水爆実験」
日本が三発目を食
らわないためには
どうするか？

25
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26:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
26:30 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #58
26:40 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #59
26:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #60

26:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
26:30 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #61
26:40 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #62
26:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #63

26:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
26:30 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #64 子供の
修養
26:40 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #65
26:50 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #66

26:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

26:00 メンテナン
スのため放送休止

26:00 「新書座談
会」vol.5 ‒2016
年新春スペシャ
ル！‒

26:00 堤堯『著者
に聞く』#9 相手を
悪いと思う中国人
相手に悪いと思う
日本人 ゲスト：加
瀬英明、石平、宮
脇淳子 前編 26

27

27:00 堤堯『著者
に聞く』#1ゲス
ト：佐藤栄佐久
『知事抹殺』

27:00 堤堯『著者
に聞く』#2ゲス
ト：古川和男『原
発安全革命』前編

27:00 堤堯『著者
に聞く』#2ゲス
ト：古川和男『原
発安全革命』後編

27:00 堤堯『著者
に聞く』#3ゲス
ト：加藤康男『張
作霖爆殺事件』前
編

  27:00 宮脇淳子×
福島香織『本当は
日本が大好きな中
国人』特別対談！

27:00 堤堯『著者
に聞く』#9 相手を
悪いと思う中国人
相手に悪いと思う
日本人 ゲスト：加
瀬英明、石平、宮
脇淳子 後編

27
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2016年4月 第2週 2016年4月4日(月)～2016年4月10日(日)

※ 番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください
※表の色分けは次の通りです。

>> スカパー!の番組表へ >> 印刷に便利な番組表（PDFファイル）はこちらから

キッズ・学び・遊び 政治・社会・科学 討論・講演・シンポジウム 文化・伝統芸能・歴史 音楽・アート 映画・ドキュメンタリー バレエ・ダンス・舞台 情報番組 公営競技

  4/4(月) 4/5(火) 4/6(水) 4/7(木) 4/8(金) 4/9(土) 4/10(日)  

4

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 ドキュメンタ
リーシリーズ『フ
ァッションの歴
史』#1
4:55 番組案内

4:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#1 Blinkz

4

5

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 ドキュメンタ
リーシリーズ『フ
ァッションの歴
史』#2
5:55 番組案内

5:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#2

5

6

          6:00 世界の美しい
建築たち #13
6:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #01「ベート
ーヴェンとは何者
か？」

6:00 『女の生き
方』vol.4 ゲスト：
池貝知子（空間プ
ロデューサー）
6:30 馬渕睦夫『和
の国の明日を造
る』#10

6

7

7:00 【再放送】キ
レイになれる生放
送！『エクストリ
ーム昼休み』

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

7

8

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『Quality
HATAGO』#40
8:30 渡部昇一×仲
倉眉子『むかしば
なしばなし』#5

8

9

            9:00 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #01「ベート
ーヴェンとは何者
か？」
9:30 『音の教養コ
ンサート』vol.1

9

10               10

11

11:40 放送休止         11:45 放送休止 11:30 【番外編】
『やらまいか−真相
はこうだ』＜収録
後の密談編＞
11:45 放送休止

11

12               12

13               13
14   14:55 番組案内 14:55 番組案内 14:55 番組案内 14:55 番組案内     14

15

  15:00 『ヴァルデ
マーのイスラム美
術紀行～楽園を求
めて～』

15:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#1
15:55 番組案内

15:00 『ヴァルデ
マーのイスラム美
術紀行～楽園を求
めて～』

15:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#1
15:55 番組案内

   

15

16

  16:40 番組案内
16:45 『東北のオ
カザリ』

16:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#2

16:40 番組案内
16:45 『東北のオ
カザリ』

16:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#2

   

16
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16:55 番組案内 16:55 番組案内

17

  17:00 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#1
17:15 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#2
17:30 日下公人塾
『日本出動』#01

17:00 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#3
17:15 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#3
17:30 日下公人塾
『日本出動』#02

17:00 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#1
17:15 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#2
17:30 日下公人塾
『日本出動』
#03（前編・後
編）

17:00 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#3
17:15 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#3
17:30 日下公人塾
『日本出動』#04

   

17

18

18:20 番組案内
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.1 ゲス
ト：田端志音（陶
芸家・軽井沢）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.2 ゲス
ト：永野敦子（ニ
ットデザイナー）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.3 ゲス
ト：芳子ビューエ
ル（北欧インテリ
ア輸入・企業家）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.4 ゲスト：
池貝知子（空間プ
ロデューサー）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:25 番組案内
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:25 番組案内
18:30 日下公人塾
『日本出動』#05

18

19

19:00 【再放送】
キレイになれる生
放送！『エクスト
リーム昼休み』

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#08「終
戦」と「天皇存
続」part5

19

20

20:00 『Quality
HATAGO』#40
20:30 『未来への
伝統』第17回 京
都/板前割烹 浜作

20:00 高山正之
『変見の作りか
た』#35 せっかく
の悪態
20:15 高山正之
『変見の作りか
た』#36 ネロは偉
かった
20:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #15

20:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#10

20:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #17
20:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #18

20:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #70
20:10 番組案内
20:15 渡部昇一
『平成の修身』
#07
20:30 『Quality
HATAGO』#40

20:00 高山正之
『変見の作りか
た』#37 シャルリ
ーの傲慢
20:15 高山正之
『変見の作りか
た』#38 先達はあ
らまほし
20:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #17

20:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #70
20:10 番組案内
20:15 渡部昇一
『平成の修身』
#07
20:30 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#5

20

21

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#85 君はも
う死んでいる

21:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

21:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

21:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#08「終
戦」と「天皇存
続」part5

21:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#52

21:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#10

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#85 君はも
う死んでいる 21

22

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#11 テーマ：北朝
鮮の「水爆実験」
日本が三発目を食
らわないためには
どうするか？

22:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

22

23

          23:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

23:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#52

23

24

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」
24:55 番組案内

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」
24:55 番組案内

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

24
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25

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#1
Blinkz

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#2

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#1

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#2

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#1
Blinkz

25:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#2

25:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#11 テーマ：北朝
鮮の「水爆実験」
日本が三発目を食
らわないためには
どうするか？

25

26

26:30 世界の美し
い建築たち #13

26:30 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#1
26:45 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#2

26:30 世界の美し
い建築たち #13

26:30 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#3
26:45 『未来への
伝統』第1回～木
彫～（久保田唯
心、御季代、唯
阿）#4

26:30 世界の美し
い建築たち #13

26:00 『ヴァルデ
マーのイスラム美
術紀行～楽園を求
めて～』

26:00 日下公人×
宮脇淳子『日本人
がつくる世界史』
#01

26

27

27:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#85 君はも
う死んでいる

27:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#08

27:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

27:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#08「終
戦」と「天皇存
続」part5

27:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#52

27:40 『東北のオ
カザリ』
27:55 番組案内

27:00 日下公人×
宮脇淳子『日本人
がつくる世界史』
#02

27
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2016年4月 第3週 2016年4月11日(月)～2016年4月17日(日)

※ 番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください
※表の色分けは次の通りです。

>> スカパー!の番組表へ >> 印刷に便利な番組表（PDFファイル）はこちらから

キッズ・学び・遊び 政治・社会・科学 討論・講演・シンポジウム 文化・伝統芸能・歴史 音楽・アート 映画・ドキュメンタリー バレエ・ダンス・舞台 情報番組 公営競技

  4/11(月) 4/12(火) 4/13(水) 4/14(木) 4/15(金) 4/16(土) 4/17(日)  

4

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 ドキュメンタ
リーシリーズ『フ
ァッションの歴
史』#1
4:55 番組案内

4:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#3 HT
Burt

4

5

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 ドキュメンタ
リーシリーズ『フ
ァッションの歴
史』#2
5:55 番組案内

5:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#4
Rumplestiltskin

5

6

          6:00 世界の美しい
建築たち #01
6:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #02「王の音
楽」バッハからの
捧げもの

6:00 日下公人塾
『日本出動』#05
6:30 馬渕睦夫『和
の国の明日を造
る』#12

6

7

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリーム
Beauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリーム
Beauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

7:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

7

8

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『Quality
HATAGO』#41
8:30 放送休止

8

9

9:00 大使の招待
状～地球をめぐろ
う～ #1（サンマ
リノ共和国）
9:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #01「ベート
ーヴェンとは何者
か？」

9:00 大使の招待
状～地球をめぐろ
う～ #2（ロシア連
邦）
9:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #02「王の音
楽」バッハからの
捧げもの

9:00 大使の招待
状～地球をめぐろ
う～ #3（セルビ
ア共和国）
9:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #03「ソナ
タ」～ルールを知
らなきゃはじまら
ない～

       

9

10

10:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#85 君はも
う死んでいる

10:00 高山正之
『変見の作りか
た』#37 シャルリ
ーの傲慢
10:15 高山正之
『変見の作りか
た』#38 先達はあ
らまほし
10:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #17

10:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#11

       

10

11

11:00 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#5

11:00 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#5

11:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#52

    11:50 放送休止 11:50 放送休止

11
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http://www.dhctheater.com/movie/play.php?movieid=13127
http://www.dhctheater.com/movie/play.php?movieid=13144
http://www.dhctheater.com/movie/play.php?movieid=12565
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http://www.dhctheater.com/movie/play.php?movieid=12565
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http://www.dhctheater.com/movie/play.php?movieid=12565
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11:30 番組案内
11:45 放送休止

11:30 番組案内
11:45 放送休止

12

    12:00 【虎ノ門ニ
ュース・スペシャ
ル】青山繁晴×百
田尚樹 1周年記念
対談

       

12

13               13

14
    14:00 【今週の総

集編】『虎ノ門ニ
ュース』

       
14

15

    15:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#1
15:55 番組案内

15:00 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04

15:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#1
15:55 番組案内

   

15

16

    16:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#2
16:55 番組案内

16:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

16:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#2
16:55 番組案内

   

16

17

    17:00 『未来への
伝統』第17回 京
都/板前割烹 浜作
17:30 日下公人塾
『日本出動』#05

17:00 『未来への
伝統』第2回～岡
山備前 直齋陶房～
（藤原和） #1
17:30 日下公人塾
『日本出動』#01

17:00 『未来への
伝統』第2回～岡山
備前 直齋陶房～
（藤原和） #2
17:30 日下公人塾
『日本出動』#02

   

17

18

18:25 番組案内
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:25 番組案内
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.5 ゲス
ト：塩見和子（日
本音楽財団理事
長・国際通訳）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.5 ゲス
ト：塩見和子（日
本音楽財団理事
長・国際通訳）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.5 ゲスト：
塩見和子（日本音
楽財団理事長・国
際通訳）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:30 日下公人塾
『日本出動』#05

18

19

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリーム
Beauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリーム
Beauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

19

20

20:00 『Quality
HATAGO』#41
20:30 『未来への
伝統』第17回 京
都/板前割烹 浜作

20:00 高山正之
『変見の作りか
た』#37 シャルリ
ーの傲慢
20:15 高山正之
『変見の作りか
た』#38 先達はあ
らまほし
20:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #17

20:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#12

20:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #51
20:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #52

20:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #71
20:10 番組案内
20:15 渡部昇一
『平成の修身』
#07
20:30 『Quality
HATAGO』#41

20:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#53

20:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #71
20:10 番組案内
20:15 渡部昇一
『平成の修身』
#07
20:30 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#5

20

21

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#86 眠れな
い夜の過ごし方

21:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

21:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

21:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

21:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#53

21:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#12

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#86 眠れな
い夜の過ごし方

21

22

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#11 テーマ：北朝
鮮の「水爆実験」
日本が三発目を食
らわないためには
どうするか？

22:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

22

          23:00 【討論】 23:00 『女は悩ま
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23
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

ない 女の世直しニ
ュース女子』#53 23

24

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリーム
Beauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリーム
Beauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

24

25

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#3 HT
Burt

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#4
Rumplestiltskin

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#3 HT
Burt

25:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#4
Rumplestiltskin

25:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#11 テーマ：北朝
鮮の「水爆実験」
日本が三発目を食
らわないためには
どうするか？

25

26

26:30 世界の美し
い建築たち #01

26:30 『未来への
伝統』第2回～岡山
備前 直齋陶房～
（藤原和） #1

26:30 世界の美し
い建築たち #01

26:30 『未来への
伝統』第2回～岡
山備前 直齋陶房～
（藤原和） #2

26:30 世界の美し
い建築たち #01

26:00 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04

26:00 日下公人×
宮脇淳子『日本人
がつくる世界史』
#03

26

27

27:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#86 眠れな
い夜の過ごし方

27:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#11

27:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

27:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

27:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#53

27:00 「新書座談
会」vol.5 ‒2016
年新春スペシャ
ル！‒

27:00 日下公人×
宮脇淳子『日本人
がつくる世界史』
#04 27
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2016年4月 第4週 2016年4月18日(月)～2016年4月24日(日)

※ 番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください
※表の色分けは次の通りです。

>> スカパー!の番組表へ >> 印刷に便利な番組表（PDFファイル）はこちらから

キッズ・学び・遊び 政治・社会・科学 討論・講演・シンポジウム 文化・伝統芸能・歴史 音楽・アート 映画・ドキュメンタリー バレエ・ダンス・舞台 情報番組 公営競技

  4/18(月) 4/19(火) 4/20(水) 4/21(木) 4/22(金) 4/23(土) 4/24(日)  

4

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 『ヴァルデマ
ーのイスラム美術
紀行～楽園を求め
て～』

4:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#5 Selkie
4:00 リアリティ・
ショー『女王メア
リーの店舗再生物
語』S2#6

4

5
5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:40 『東北のオカ
ザリ』
5:55 番組案内

 
5

6

          6:00 世界の美しい
建築たち #02
6:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #03「ソナ
タ」～ルールを知
らなきゃはじまら
ない～

6:00 日下公人塾
『日本出動』#05
6:30 馬渕睦夫『和
の国の明日を造
る』#13 6

7
7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

7

8

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『Quality
HATAGO』#42
8:30 放送休止

8

9

    9:00 大使の招待
状～地球をめぐろ
う～ #4（イスラ
エル国・前編）
9:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #04「ヴァイ
オリンの登場」 ～
音楽史上最大のイ
ノベーション～

9:00 大使の招待
状～地球をめぐろ
う～ #5（イスラ
エル国・後編）
9:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #05「シュー
ベルト」～音楽愛
を究めた巨人～

     

9

10

    10:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#12

10:00 【番外編】
『やらまいか−真
相はこうだ』＜収
録後の密談編＞
10:15 番組案内
10:23 放送休止

10:23 放送休止 10:23 放送休止 10:23 放送休止

10

11
11:50 放送休止 11:50 放送休止 11:00 『女は悩ま

ない 女の世直しニ
ュース女子』#53

       
11

12

    12:00 【虎ノ門ニ
ュース・スペシャ
ル】青山繁晴×百
田尚樹 1周年記念
対談

       

12
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13               13

14
    14:00 【今週の総

集編】『虎ノ門ニ
ュース』

       
14

15

    15:00 『ヴァルデ
マーのイスラム美
術紀行～楽園を求
めて～』

       

15

16
    16:40 『東北のオ

カザリ』
16:55 番組案内

       
16

17

    17:00 『未来への
伝統』第3回 京都/
巧芸陶舗 東哉
17:30 日下公人塾
『日本出動』
#03（前編・後
編）

17:03 番組案内
17:15 【番外編】
『やらまいか−真
相はこうだ』＜収
録後の密談編＞
17:30 日下公人塾
『日本出動』#04

17:03 番組案内
17:15 【番外編】
『やらまいか−真相
はこうだ』＜収録
後の密談編＞
17:30 日下公人塾
『日本出動』#05

17:03 番組案内
17:15 【番外編】
『やらまいか−真相
はこうだ』＜収録
後の密談編＞
17:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #17

17:03 番組案内
17:15 【番外編】
『やらまいか−真相
はこうだ』＜収録
後の密談編＞
17:30 高山正之
『変見の作りか
た』#39 不良債権
池上彰
17:45 高山正之
『変見の作りか
た』#40 東のイス
ラム国

17

18

18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.5 ゲス
ト：塩見和子（日
本音楽財団理事
長・国際通訳）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.5 ゲス
ト：塩見和子（日
本音楽財団理事
長・国際通訳）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.5 ゲスト：
塩見和子（日本音
楽財団理事長・国
際通訳）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #18
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #18
18:30 日下公人塾
『日本出動』#05

18

19

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

19

20

20:00 『Quality
HATAGO』#42
20:30 『未来への
伝統』第17回 京
都/板前割烹 浜作

20:00 高山正之
『変見の作りか
た』#37 シャルリ
ーの傲慢
20:15 高山正之
『変見の作りか
た』#38 先達はあ
らまほし
20:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #18

20:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#13

20:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #17
20:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #18

20:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #72
20:10 番組案内
20:15 渡部昇一
『平成の修身』
#08
20:30 『Quality
HATAGO』#42

20:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#54

20:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #72
20:10 番組案内
20:15 渡部昇一
『平成の修身』
#08
20:30 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#5

20

21

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#86 眠れな
い夜の過ごし方

21:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

21:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

21:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

21:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#54

21:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#13

21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#86 眠れな
い夜の過ごし方

21

22

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

22:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

22

23

          23:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#13 テーマ：財務
省と消費税の真実

23:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#54

23
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（仮）

24

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#13 テーマ：財務
省と消費税の真実
（仮）

24

25

25:00 メンテナン
スのため放送休止

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#5
Selkie

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#6

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 『未来への
伝統』第17回 京
都/板前割烹 浜作

25:00 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#5
Selkie

25:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#6

25:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

25

26

  26:30 『未来への
伝統』第3回 京都/
巧芸陶舗 東哉

26:30 世界の美し
い建築たち #02

26:00 世界の美し
い建築たち #02
26:30 『未来への
伝統』第4回 京都/
有職御人形司 伊東
久重

26:30 世界の美し
い建築たち #02

26:00 『ヴァルデ
マーのイスラム美
術紀行～楽園を求
めて～』

26:00 日下公人×
宮脇淳子『日本人
がつくる世界史』
#05

26

27

  27:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#12

27:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！

27:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

27:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#54

27:40 『東北のオ
カザリ』
27:55 番組案内

27:00 日下公人×
宮脇淳子『日本人
がつくる世界史』
#06 27
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2016年4月 第5週 2016年4月25日(月)～2016年5月1日(日)

※ 番組は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください
※表の色分けは次の通りです。

>> スカパー!の番組表へ >> 印刷に便利な番組表（PDFファイル）はこちらから

キッズ・学び・遊び 政治・社会・科学 討論・講演・シンポジウム 文化・伝統芸能・歴史 音楽・アート 映画・ドキュメンタリー バレエ・ダンス・舞台 情報番組 公営競技

  4/25(月) 4/26(火) 4/27(水) 4/28(木) 4/29(金) 4/30(土) 5/1(日)  

4

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 【今週の総集
編】『虎ノ門ニュ
ース』

4:00 ドキュメンタ
リーシリーズ『フ
ァッションの歴
史』#3
4:55 番組案内

前日深夜より放送 

4

5

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 【再放送】
『虎ノ門ニュー
ス』

5:00 ドキュメンタ
リーシリーズ『フ
ァッションの歴
史』#4
5:55 番組案内

 

5

6

          6:00 世界の美しい
建築たち #03
6:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #04「ヴァイ
オリンの登場」 ～
音楽史上最大のイ
ノベーション～

 

6

7
7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

7:00 DHCキレイを
磨く！「エクスト
リームBeauty」

 
7

8

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 『未来への伝
統』第17回 京都/
板前割烹 浜作

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

8:00 『美容と健康
の時間　オリーブ
倶楽部』
8:30 放送休止

 

8

9

      9:00 大使の招待
状～地球をめぐろ
う～ #6（バチカ
ン）
9:30 『音の教
養』～あなたのた
めのクラシック音
楽～ #06「弦楽四
重奏」～クラシッ
ク音楽・奥の院～

     

9

10

10:23 放送休止 10:23 放送休止   10:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #51
10:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #52

     

10

11
      11:00 『女は悩ま

ない 女の世直しニ
ュース女子』#54

     
11

12

      12:00 【虎ノ門ニ
ュース・スペシャ
ル】青山繁晴×百
田尚樹 1周年記念
対談

12:00 放送休止 12:00 放送休止  

12

13               13
      14:00 【今週の総      
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14 集編】『虎ノ門ニ
ュース』

14

15

    15:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#3
15:55 番組案内

15:00 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04

     

15

16

    16:00 ドキュメン
タリーシリーズ
『ファッションの
歴史』#4
16:55 番組案内

16:00 世界の美し
い建築たち #03
16:30 渡部昇一×
仲倉眉子『むかし
ばなしばなし』#5

     

16

17

17:03 番組案内
17:15 【番外編】
『やらまいか−真相
はこうだ』＜収録
後の密談編＞
17:30 日下公人塾
『日本出動』#01

17:03 番組案内
17:15 【番外編】
『やらまいか−真相
はこうだ』＜収録
後の密談編＞
17:30 日下公人塾
『日本出動』#02

17:00 『未来への
伝統』第4回 京都/
有職御人形司 伊東
久重
17:30 日下公人塾
『日本出動』
#03（前編・後
編）

17:00 『未来への
伝統』第5回 京都/
木具師三代 橋村萬
象
17:30 日下公人塾
『日本出動』#04

     

17

18

18:00 『女の生き
方』vol.1 ゲス
ト：田端志音（陶
芸家・軽井沢）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.2 ゲスト：
永野敦子（ニット
デザイナー）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.3 ゲス
ト：芳子ビューエ
ル（北欧インテリ
ア輸入・企業家）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:00 『女の生き
方』vol.4 ゲス
ト：池貝知子（空
間プロデューサ
ー）
18:30 『美容と健
康の時間　オリー
ブ倶楽部』

18:40 『東北のオ
カザリ』
18:55 番組案内

18:40 『東北のオ
カザリ』
18:55 番組案内

 

18

19
19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

19:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

 
19

20

20:00 『Quality
HATAGO』#43
20:30 『未来への
伝統』第17回 京
都/板前割烹 浜作

20:00 高山正之
『変見の作りか
た』#39 不良債権
池上彰
20:15 高山正之
『変見の作りか
た』#40 東のイス
ラム国
20:30 佐々木伸
『中東メルトダウ
ン』 #18

20:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#14

20:00 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #51
20:30 志方俊之
『危機管理と日本
の安全』 #52

20:00 渡部昇一
『知的生活の準
備』 #69
20:10 番組案内
20:15 渡部昇一
『平成の修身』
#08
20:30 『Quality
HATAGO』#43

20:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#55
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21:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#86 眠れな
い夜の過ごし方

21:00 【今週の総
集編】『虎ノ門ニ
ュース』

21:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#13 テーマ：財務
省と消費税の真実
（仮）

21:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

21:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#55

21:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#14
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22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【初回放
送】『虎ノ門ニュ
ース』

22:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#12 テーマ：「歪
曲報道」メッタ斬
り！
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          23:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#13 テーマ：財務
省と消費税の真実
（仮）
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24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

24:00 DHCキレイ
を磨く！「エクス
トリームBeauty」

 
24

25:00 『美容と健
康の時間　オリー

25:00 『美容と健
康の時間　オリー

25:00 『美容と健
康の時間　オリー

25:00 『美容と健
康の時間　オリー

25:00 『美容と健
康の時間　オリー

25:00 リアリテ
ィ・ショー『女王
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ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#3 HT
Burt

ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#4
Rumplestiltskin

ブ倶楽部』
25:30 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04

ブ倶楽部』
25:30 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04

ブ倶楽部』
25:30 リアリテ
ィ・ショー『女王
メアリーの店舗再
生物語』S2#3 HT
Burt

メアリーの店舗再
生物語』S2#4
Rumplestiltskin

25
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26:30 世界の美し
い建築たち #03

26:30 『未来への
伝統』第5回 京都/
木具師三代 橋村萬
象

26:30 世界の美し
い建築たち #03

26:30 『未来への
伝統』第6回 滋賀/
蒔絵師 大町憲治

26:30 世界の美し
い建築たち #03

26:00 『ゴード
ン・ラムゼイ　悪
夢のキッチン』
#04
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27:00 武田邦彦
『現代のコペルニ
クス』#86 眠れな
い夜の過ごし方

27:00 馬渕睦夫
『和の国の明日を
造る』#13

27:00 【討論】
『やらまいか―真
相はこうだ！』
#13 テーマ：財務
省と消費税の真実
（仮）

27:00 加瀬英明×
堤堯『つつみかく
さず』#09 日米戦
争を起こしたのは
誰か

27:00 『女は悩ま
ない 女の世直しニ
ュース女子』#55

27:00 「新書座談
会」vol.5 ‒2016
年新春スペシャ
ル！‒
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